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مازالت الدراسة بالخلايا الجذعية   حيث    قفزة نوعية بالمجال الصحي  
المادية وطول   لكلفتها  معينة  على دول  الانتشار ومقتصرة  محددة 

الدراسة   معينة و فترة  بأمراض  محددة  الجذعية  الخلايا  زلت  ما 
د من متابعة وسيطرة مناعية شديدة في لابو كالسكري وامراض الدم  

حالات الانقسام للخلايا الجذعية لانها احيانا تسبب بعض الأورام 
الخلايا الجذعية هي حيث ان  والتي بعضها يكون تحت السيطرة .

خلايا غير متمايزة تمتلك القدرة على أن تتحول إلى أحد أنواع الخلايا 
، بما 200د عددها على  المتمايزة الموجودة في الجسم، والتي يزي

في ذلك كريات الدم، والخلايا العصبية، والخلايا العضلية، وخلايا 
لخلايا القلب، والخلايا الغدية، والخلايا الجلدية ويمكن تحفيز بعض ا

الجذعية لكي تتحول إلى أي نوع من الخلايا الموجودة في الجسم.في 
فعل، وقادرة على حين تكون بعض الخلايا الجذعية متمايزة جزئيًا بال

التحول إلى أنواع محددة فقط من الخلايا العصبية، وتتكاثر الخلايا 
الجذعية بالانقسام، وتنتج المزيد من الخلايا الجذعية، إلى أن تُحفز 
أكثر  الانقسام، تُصبح  في  استمرارها  التمايز.ومع  تبدأ عملية  لكي 
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This paper discussed the importance of stem cells in the field of medical research because 
of the qualitative leap they make in the health field. The study of stem cells is still 
widespread and limited to certain countries due to their financial cost and the length of 
the study period. Stem cells are still specific to certain diseases such as diabetes and blood 
diseases, and there must be follow-up. And severe immune control in cases of stem cell 
division because they sometimes cause some tumors, some of which are under control. 
Stem cells are undifferentiated cells that have the ability to transform into one of the types 
of differentiated cells present in the body, which number more than 200, including Blood 
cells, nerve cells, muscle cells, heart cells, glandular cells, and skin cells. Some stem cells 
can be stimulated to transform into any type of cell in the body. While some stem cells are 
already partially differentiated, and are able to transform into only specific types. From 
nerve cells, stem cells multiply by dividing, and produce more stem cells, until they are 
stimulated to begin the process of differentiation. As they continue to divide, they become 
little by little more specialized until they lose their ability to turn into other cells 
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إ التحول  على  قدرتها  تفقد  أن  إلى  فشيئًا  شيئًا  لى خلايا تخصصًا 
 أخرى.
 

 المقدمة   1-1

جسدت الخلايا الجذعية ثورة علمية وتطبيقية  تعود بأكورة  البحث 
فكرة تصميم عضو سليم   ،حين ظهرت١٩٠٠في مجالاتها الى عام  

ومهد  الحي،  الكائن  لدى  المريض  او  التالف  العضو  مكان  يحل 
stem cellsالطريق لاكتشاف ماسمي بالخلايا الجذعية   وهي     
 مجموعة من الخلايا لها القدرة الكاملة لتحول اي نوع من انواع 

وبذلك   الخلايا في الجسم،وفق معاملات بيئية محددة في المختبر،
من   غيرها  الجذعية عن  الخلايا  تميز  التي  الخصائص  لنا  تظهر 
الخلايا ،وهي انها غير متخصصة بخلاف باقي الخلايا التي تختص 

قدرة على الانقسام وتكوين خلايا جديدة مشابهه  بوظيفة معينة ولها ال
لها، مما يجعلها تستطيع معالجة الخلل او التلف الذي يصيب اي 
عند  أهتمام  محط  جعلها  الذي  ،ألأمر  الجسم  أعضاء  من  عضو 
الأمراض  من  كثير  معالجة  في  كبرى  أهمية  لها  العلماء،وجعل 
 المستعصية،فكان من اهم تطبيقات الخلايا الجذعية: 

لاج العديد من الأمراض والاعتلالات التي يكون سببها ع ➢
الجسم   أنسجة  وتحطم  الخلوية  الوظائف  تعطل  الرئيسي 

 ،يعرف بالعلاج الخلوي.
الرئيسية،ومواقع  ➢ الأسباب  وتحديد  معرفة  في  المساعدة 

السرطان   مميته،مثل  أمراض  عادة  تسبب  التي  الخطأ 
ها الغير  ،والعيوب الخلقية نتيجة انقسام الخلايا وتخصص

 طبيعين .

تواجه  وبدأت الدول تتصارع للحصول على نتائج ملموسة حيث
مصر الكثير من التحديات والعقبات امام استخدام الخلايا الجذعية 
في البحوث العلمية،أبرزها الخلاف حول استخدام الخلايا الجذعية  
،وهو  الخلايا  بحوث  تنظم  قوانين صريحة  وجود  وعدم  الجنينية 

ديمية البحث العلمي والتكنولوجيا الى اجراء دراسة لتحديد مادفع أكا
وأنشاء  الجذعية  الخلايا  وتطبيقات  بحوث  وأخلاقيات  ضوابط  
 البنوك الحيوية في  مصر . 
اليابانية دعما غير مباشر لاستخدام عملي للخلايا  الحكومة  وتقدم 
بمراجعات  القيام  خلال  من  القدرات  متعددة  المستحثة  الجذعية 

ية وغيرها من الوسائل. فقد تم تعديل قانون الشؤون الصيدلانية قانون
الثاني   حيث ستحصل بموجبه منتجات   ٢٠١٤في نوفمبر/تشرين 

طبية تجديدية كطبقات الخلايا، التي تأكدت في التجارب السريرية، 
على موافقة الحكومة كونها مستحضرات صيدلية في أقرب وقت 

ق فرض  مع  ولكن  فعالة،  أنها  وماهية يفترض  المدة  على  يود 
المشتري. وكذلك التحقق إذا كان بالإمكان من فعالية المنتج بشكل 
.كامل في غضون فترة زمنية معينة  

البنوك  بأدارة  العلمية  والمؤسسات  المستشفيات  تقوم  الصين  وفي 
المرحل برنامج  ،فلديهم  الجنوبية  كوريا  في  ،أما  الثانية الحيوية  ة 

لوصول     )  2015_2013) الألكتروني  والتسجيل  للأعتماد 
في   السري  الحبل  دم  بنوك  تفيد  أن  .ويمكن  الباحثين  الى  العينات 

خلا  من  العامة  الصحة  الحبل  أفريقيا   دم  زرع  عمليات  توفير  ل 
السري لمرض الخلايا المنجلية وتوفير الخلايا الجذعية التي لديها 

طفرة جينية يمكنها مكافحة فيروس نقص المناعة البشرية والإيدز.   
 لمعرفة المزيد حول الخدمات المصرفية لدم الحبل السري . 

السري   ظهرت بنوك حفظ الخلايا الجذعية المستخلصة من دم الحبل
، و بعد ذلك بدأت في الانتشار   1992في أمريكا لأول مرة عام  

في العالم الغربي بشكل كبير و بعضها بنوك خاصة تقوم بالاحتفاظ 
بالخلايا الجذعية المستخلصة من دم الحبل السري لصالح الأسرة ، 
و بعضها الآخر بنوك عامة يتم التبرع بدم الحبل السري لها ليصبح  

يض يحتاجه . و رغم ذلك فإن المؤسسات الصحية  متاح لأي مر
السري لصالح   الحبل  بدم  التبرع  بأن يكون  المعنية بالأمر تنصح 
البنوك العامة لعدة أسباب أهمها أنه يكون مجاني ويسمح باستفادة 
أي مريض يحتاج للخلايا الجذعية المستخلصة من دم الحبل السري 

ل السري الخاصة والتي ، على عكس التعامل مع بنوك حفظ دم الحب
 تقوم بأداء الخدمة مقابل مبالغ طائلة. 

 وأنواعها تعريف الخلايا الجذعية 1-2
فهي الخلايا التي تتولَّد   —الخلايا الجِذعية هي المواد الخام بالجسم  

صة. وفي ظل ِ   منها جميع الخلايا الأخرى ذات الوظائف المُتخص ِ
المعمل،   أو  الجسم  في  المُناسبة  الجِ الظروف  الخلايا  ذعية تنقسِم 

ل مزيدًا من الخلايا تسُمى الخلايا الوليدة.  لتشك ِ
هذه الخلايا الوليدة إما أن تصُبح خلايا جِذعية جديدة )ذاتية التجديد( 
صة إضافية،  صة )عبر التمايزُ( ذات وظيفة مُتخص ِ أو خلايا مُتخص ِ

أو الخلايا   مثل خلايا الدم، أو خلايا الدماغ، أو خلايا عضلة القلب
العظمية. لا توُجَد خلايا أخرى في الجسم لها هذه القدرة الطبيعية 
 (Metoba et al.,2018)على توليد أنواع خلايا جديدة.
 

رقم)                            :خلايا   (1شكل  الجذعية  الخلايا 
 الرئيسية في الجسم 

جديدة )ذاتية التجديد( هذه الخلايا الوليدة إما أن تصُبح خلايا جِذعية  
صة إضافية،  صة )عبر التمايزُ( ذات وظيفة مُتخص ِ أو خلايا مُتخص ِ
مثل خلايا الدم، أو خلايا الدماغ، أو خلايا عضلة القلب أو الخلايا 
العظمية. لا توُجَد خلايا أخرى في الجسم لها هذه القدرة الطبيعية 
 على توليد أنواع خلايا جديدة.

من خلال ميزتين :قدرتها على أنتاج الخلايا   ذعية،تعرف الخلايا الج
حدود، بلا  الذاتي   نفسها  بالتجدد  مايعرف  على ,وهذا  وقدرتها 



Volume 32|May 2024                                                                                                                                    ISSN: 2795-7616 

 

Eurasian Journal of Research, Development and Innovation                       www.geniusjournals.org 

P a g e  | 59 

وهذا مايعرف بالقدرة    بالغة متباينة متخصصة، التمايز الى أنسجة
. (potency) 
أن تعدد القدرة هو من الخصائص التي يمكن أن نجدها في أساليب  

من الخلال التأثير   ،والأنصهار الخلوي  اخرى،مثل التحويل الذري 
محددة، تمكن الحائز على جائزة  الذي تمتلكه اربع جينات الغالب
م، الياباني شينيا يامانكا وزملاؤه2012عام   نوبل من تحويل فأر   
أسلوب   ونتج عن هذا العمل ناضج وخلايا بشرية الى خلايا جذعية.
ذاتية جذعية  خلايا  القدرة،متعددة     لأنتاج  استخدامها  امكان   مع 
الأمراض  او  الانحلال  الامراض  في  سواء  علاجية  كعناصر 
هو  الذي  المناعة،  نظام  تعطيل  الى  الحاجة  غير  من  الوراثية، 
 عند أتعامل خلايا جذعية غير ذاتية.  ضروري

 وظائف الخلايا الجذعية 1-3
 أما عن وظيفة الخلايا الجذعية في الجنين فهي : 

غذية الجنين ، ا التي تقوم بتكوين المشيمة لتإيجاد الخلاي ➢
 لانغراسه في الرحم أثناء تخلقه .  والأنسجة اللازمة 

، كخلايا   ➢ تقوم بوظائف محددة  متخصصة  تكوين خلايا 
  ، العصبي  وخلايا    وخلايا  الجهاز   ، العضلي  الجهاز 

 الجهاز الرئوي ، وخلايا الدم وغيرها .
 وين الجنين .بناء الأنسجة والأعضاء اللازمة لتك ➢

ب الإنسان  في  الجذعية  الخلايا  وظيفة  عن  فهي وأما   ، ولادته  عد 
فعندما   عبارة عن ترميم   التالفة  أو  المريضة  الخلايا  تعويض  أو 
تنتقل الخلايا الجذعية   في جسم الإنسان بضرر    يصاب أي نسيج

أو التالف   سيج إلى المكان المريض لإصلاحه ،الموجودة في ذلك الن
 .لتعويضه 

 أهمية الخلايا الجذعية بحثيا وطبيا  1-4

 حيث يأمل الباحثين والأطباء أن سبب هذا الأهتمام بالخلايا الجذعية
 في أن تساعد دراسات الخلايا الجذعية على مايلي : 

المرض. ➢ فهم كيفية حدوث  من خلال مراقبة   زيادة 
العظام   في  خلايا  لتصبح  الجذعية  الخلايا  نمو 

القلب   والأنسجة وعضلة  والأعضاء  والأعصاب 
الأخرى، يمكن للباحثين والأطباء تحقيق فهم أفضل  

 لكيفية الإصابة بالأمراض والحالات. 
لتصبح خلايا نوعية،   ➢ الجذعية  الخلايا  يمكن توجيه 

والتي يمكن استخدامها لتجديد الأنسجة المريضة أو  
 التالفة، وإصلاحها.

دوا من علاجات الخلايا تتضمن فئات المرضى الذين يمكن أن يستفي
الشوكي، ومرض السكري من  الجذعية؛ المصابين بإصابات الحبل  

الضموري،   الجانبي  باركنسون، والتصلب  النوع الأول، ومرض 
الدماغية، والحروق،  القلب، والسكتة  الزهايمر، ومرض  ومرض 
 والسرطان والفصُال العظمي.

نس وتصبح  لتنمو  القدرة  لديها  الجذعية  الخلايا  جديدًا  إن  يجًا 
ويواصل  التجديدي.  والطب  الزراعة  عمليات  في  للاستخدام 
الجذعية   الخلايا  حول  المتقدمة  المعلومات  تقديم  الباحثون 
 .واستخداماتها في الزراعة والطب التجديدي

وفاعليتها. سلامتها  لمعرفة  الجديدة  الأدوية  استخدام   اختبار  قبل 
يمكن   الأفراد،  على  البحثية  بعض الأدوية  يستخدموا  أن  للباحثين 

ومن   وجودتها.  الأدوية  سلامة  لاختبار  الجذعية  الخلايا  أنواع 
المرجح أن يكون لهذا النوع من الاختبار أثر مباشر على تصميم 
 الدواء المخصص لاختبار تسمم القلب أولاً.
الجذعية  الجديدة فاعلية استخدام الخلايا  الدراسة  تتضمن مجالات 

خ والتي  نوعية  البشرية،  نسيجية  خلايا  لتصبح  للبرمجة  ضعت 
لاختبار العقاقير الجديدة. ليكون اختبار العقاقير الجديدة دقيقًا، يجب 
التي  للخلايا  نوعية  خصائص  على  للحصول  الخلايا  برمجة 
 يستهدفها العقار. 

 الخلايا الجذعية نسيجيا   1-5

زن  توصل العلماء إلى أن جسد الشخص البالغ يحتوي أيضاً على مخ
كبير من الخلايا غير المتخصصة وغالباً ما يتركز هذا النوع من 
 الخلايا في النسيج الدهني إضافة إلى نخاع العظم. 

يجب الانتباه إلى أن الخلايا الجذعية تتواجد في جميع أنسجة الجسم  
 إلا أن الأعداد الكبيرة منها توجد في الأنسجة  

غالباً ما يتم التركيز على عند وجود الحاجة لأخذ الخلايا الجذعية ف
النسيج الدهني إضافة إلى نخاع العظم، حيث أن طريقة الاستخراج 
وتفاوت كمية الخلايا الجذعية قد تحول من القدرة على الحصول 
 على تلك الخلايا من مصادر أخرى.
يعتبر استخراج الخلايا الجذعية من النسيج الدهني أسهل بكثير من  

م كما أن الألم الذي قد يسببه للشخص استخراجها من نخاع العظ
أغلب  أقل. في  الدهني  النسيج  من  الجذعية  الخلايا  استخراج  يتم 

الأحيان تحت تأثير التخدير الموضعي, وتوجد الخلايا الجذعية على 
 Mesenchymal stem)نوعين هما الخلايا الجذعية الوسيطة )
cells ( الجذعية  الدم   Hematopoietic stem cell)وخلايا 
الخلايا  الدهني تكون من نوع  الموجودة في النسيج  الخلايا  معظم 
 Mesenchymal stem cells)الجذعية الوسيطة )
أنسجة   إلى  التحول  على  القدرة  الوسيطة  الجذعية  الخلايا  تمتلك 

و النسيج  مختلفة  ذلك  في  بما  البشري  الجسم  نسيج  في  متنوعة 
الغضروف النسيج  أو  العظمي  النسيج  أو  النسيج العضلي  أو  ي 

العصبي أو النسيج الجلدي أو نسيج الأوعية الدموية، وهذا ما يمكن 
 من استخدامها لعلاج الأمراض المختلفة.

   العلاج باستخدام الخلايا الجذعية 1-6

الخلايا أو الأنسجة  هو زراعة خلايا بشرية أو حيوانية لتعويض 
العلاج يستخدم  قد  الأمراض.  لعلاج  محاولة  في  الخلوي   التالفة 

والعلاج الجيني معا للوصول لأفضل النتائج. أي استخدام الخلايا 
زراعة   و  معينة.  حالة  أو  من مرض  الوقاية  أو  للعلاج  الجذعية 
النخاع العظمي هو العلاج بالخلايا الجذعية الأكثر استخداما لكن  
بعض العلاجات المشتقة من دماء الحبل السري تستخدم أيضا. و 

ج البحث  يزال  للخلايا لا  مختلفة  مصادر  لتطوير  طريقه  في  ار 
الأعصاب  أمراض  معالجة  في  الخلايا  هذه  ولاستخدام  الجذعية 
التنكسية، السكري، أمراض القلب وحالات اخرى. مع قدرة العلماء 
على عزل وزراعة خلايا الجنين الجذعية، ومع تزايد مقدرتهم في 

الجسدية وتقنيات   إنتاج الخلايا الجذعية عن طريق نقل نواة الخلية
بما  الجدل  ظهر  القدرات  متعددة  المحفزة  الجذعية  الخلايا  لخلق 
 يتعلق بسياسة الإجهاض والاستنساخ البشري.  
مرضى السرطان لعلاج  العظمي  النخاع  استخدام  المصابين   تم 
والورم اللمفي؛ هذا هو الشكل الوحيد   بأمراض مثل ابيضاض الدم

https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D8%A8%D9%8A%D8%B6%D8%A7%D8%B6_%D8%A7%D9%84%D8%AF%D9%85
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%85%D9%81%D9%88%D9%85%D8%A7
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%85%D9%81%D9%88%D9%85%D8%A7
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D9%85%D9%81%D9%88%D9%85%D8%A7
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نطاق  على  يمارس  الذي  الجذعية  بالخلايا  العلاج  أشكال  من 
المتنامية  واسع. الخلايا  معظم  تموت  الكيميائية،  المعالجة  أثناء 

امة للخلايا. مع ذلك لا تستطيع هذه المواد التمييز بين بالعوامل الس
تكون ابيضاض الدم أو الخلايا الورمية والخلايا الجذعية المتعلقة ب

من   الجانبي  الأثر  هو  هذا  العظمي.  النخاع  في  الموجودة  الدم 
التقليدي الذي يحاول زرع الخلايا   استراتيجيات العلاج الكيميائي
الخلايا  يعيد  للمتبرع  الصحي  العظمي  النخاع  عكسه؛  الجذعية 
الجذعية الفعالة لاستبدال الخلايا المفقودة والتالفة في جسم المضيف 

المزروعة تولد  خلال فترة العلاج. الخلايا  
تساعد على قتل الخلايا السرطانية؛ لكن هذة   ايضًا استجابة مناعية
العملية قد تخرج عن السيطرة وتؤدي إلى داء الطعم حيال الثوي 
 .والذي يعد أخطر الآثار الجانبية لهذا العلاج
الجذعية   الخلايا  باستخدام  العلاج  من  آخر  نوع  هنالك 
ويسمى بروشيمال، تمت الموافقة عليه بشروط في كندا عام  2012 
لم  الذين  الأطفال  في  الحاد  الثوي  الطعم حيال  داء  على  للسيطرة 
للمنشطات علاج  .يستجيبوا  على  يعتمد  خيفي  جذعي  علاج  إنه 

المتوسطة الجذعية )  اللحمة MSCs)  المشتقة من النخاع العظمي
ال تنقية  يتم  البالغ.  المتبرع  زراعتهم  MSCsلدى  النخاع،  من 

ن متبرع جرعات مستمدة م  10,000وتعبئتهم، مع ما يصل إلى  
 واحد. تخزن الجرعات مجمدة لحين الحاجة إليها. 

 راض التي تعالج بالخلايا الجذعيةالأم 1-7

الخلايا بشكل كبير لحل العديد من المشاكل والأمراض تستخدم هذه  
 والتي من أبرزها: 

 تآكل المفاصل. 
تم استخدام هذا النوع من الخلايا في علاج التقرحات الجلدية  

ة تلك الناتجة عن مرض السكري، حيث أنه وفي  المزمنة خاص
 .السابق كانت تلك التقرحات قد تتسبب في البتر
 .حالات الإصابات الرياضية
 .التصلب اللويحي
 .الشقيقة )الصداع النصفي
 .تستخدم في علاج الحروق
 .تصلبات الجلد
حالات  في  خاصة  الأحياء  إعادة  جراحات  في  يستخدم 
 استئصال الثدي. 
 يستخدم أيضاً بهدف إبطاء عمليات التقدم في العمر.
تستخدم في الناحية التجميلية وذلك بهدف إعادة إحياء الجلد أو  

الوجه باستخدام الخلايا الجذعيةشد  . 

 أضرار الخلايا الجذعية 1-8

هناك بعض الحالات التي يرفض فيها النسيج الخلايا الجذعية  
المحقونة خاصة إذا تم حقن الخلايا الجذعية من شخص لآخر  

ال لنفس  الرفض  وليس  احتمالية  تزيد  الحالة  هذه  في  شخص، 
 بنسبة كبيرة جداً.

حد أضرار  ورمات بعد الحقن من أحدوث الكدمات وبعض الت
بعض الأضرار قد تصيب الجسم أثناء    الخلايا الجذعية للبشرة

 عملية شفط الدهون التي تحتوي على الخلايا الجذعية. 
من أحد أضرار الخلايا الجذعية هي صعوبة الحصول على  
عينة الخلايا الجذعية الجنينية، واستعاض عنها خبراء التجميل 

الجذعية  البالغ  بالخلايا  للشخص  الدهني  النسيج  التكلفة    من 
  ( العملية  تلك  سلبيات  أحد  والعقم  العالية  الجذعية  الخلايا 

نتائج مشابهة   2020 الفيلر  إجراءات حقن  بعض  تعطي   ،)
الحقن بمواد جاهزة لا   أقل؛ حيث يتم  أقل، وبخطوات  بتكلفة 
تحتاج لسحب عينات أو فصلها وتنقيتها في المعامل المجهزة 

خطوات مكلفة. وهي  
في   2020الخلايا الجذعية والعقم  في بعض الحالات يتسبب 

مضاعفات نتيجة لبعض الأخطاء أو الإهمال في أحد الخطوات  
بين سحب العينة وتنقيتها وحقنها، لذلك يجب أن يكون الطبيب 
القائم على العملية على قدر عال من المهارة والخبرة في ذلك  
 .النوع من الإجراءات

 الخلايا الجذعية في الحبل السري  1-9

تشُكل الخلايا الجذعية المتواجدة في دم الحبل السري تقنية قد تحمل 
في علاج   أثبت بالفعل قدرته   80أملاً  نوعاً من الأمراض.. وقد 

على علاج بعض الأمراض.. بدأ مؤخراً ظهور تقنية طبية جديدة 
لسري للمواليد في عالمنا العربي و هي تقنية استعمال دم الحبل ا

في علاج الأمراض ، و التي تعتبر انعكاس متأخر لظاهرة بنوك 
في  مرة  لأول  بدأت  التي  و  الغربية  الدول  في  السري  الحبل  دم 

     التسعينات . 
الحبل السري هو الحبل الحيوي الذي يربط بين الجنين و بين الأم 

من   الغذاء  انتقال  بوابة  تمثل  التي  المشيمة  للجنين من خلال  الأم 
داخل الرحم. و قد وجد أن الدم الموجود في داخل الحبل السري 
يحتوي على نسبة من الخلايا الجذعية الأولية التي لديها القدرة على 
  الانقسام المستقبلي لتعطي العديد من أنواع الخلايا في الجسم ،أن

اهمية وذلك لأن  لها قدرة على   للخلايا الجذعية في الحبل السري
أنها ا بمعني  ؛  المتخصصة  الخلايا  من  أنواع  عدة  لتعطي  لتطور 

جسم  في  معطوبة  أو  مريضة  خلايا  أي  لتعويض  ذخيرة  تمثل 
 الإنسان بفعل أي مرض.

و يتم تخزين الخلايا الجذعية المستخلصة من الحبل السري بهدف  
يا استخدامها في المستقبل لعلاج الأمراض التي تؤدي لتدمير خلا

   وكيميا و الليمفوما و بعض أنواع الأنيميا . الدم مثل الل
السري في  الحبل  دم  المستخرجة من  الجذعية  الخلايا  يتم تخزين 

بالخلايا الجذعية ؛ حيث يمكن أن تبقى الخلايا صالحة    بنوك خاصة
    سنوات.  10للاستخدام لمدة تصل إلى 

جذعية يوجد العديد من الدراسات العلمية التي تختبر قدرة الخلايا ال
الأمراض  بعض  علاج  على  السري  الحبل  دم  من  المستخلصة 
 الأخرى ، و من أهم هذه الدراسات : 

دراسات معملية على الحيوانات وجدت أن حقن الخلايا  .1
الجذعية من الحبل السري في حالات جلطات القلب ساهم  
في تقليل حجم تلف عضلة القلب الناتج عن الجلطة بنسبة 

50. % 
الحبل    دراسات معملية .2 الجذعية من  الخلايا  فاعلية  على 

السري في تحسين حالات الذبحة الصدرية الغير مستجيبة 
  للأدوية و العلاجات التقليدية .  

المستخلصة   .3 الجذعية  الخلايا  دراسات معملية على قدرة 
من الحبل السري على توليد رقع للأوعية الدموية التالفة  

 في الجسم .  
المستخلصة    دراسات معملية على قدرة  .4 الجذعية  الخلايا 

يمكن  جديدة  توليد صمامات  على  السري  الحبل  دم  من 

https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%B9%D9%84%D8%A7%D8%AC_%D9%83%D9%8A%D9%85%D9%8A%D8%A7%D8%A6%D9%8A
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%AC%D9%87%D8%A7%D8%B2_%D9%85%D9%86%D8%A7%D8%B9%D9%8A
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D9%8A%D8%A9_%D8%B3%D8%B1%D8%B7%D8%A7%D9%86%D9%8A%D8%A9
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%84
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%84
https://ar.m.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B1%D9%88%D8%B4%D9%8A%D9%85%D8%A7%D9%84
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استخدامها في جراحات للمواليد المصابين بعيوب خلقية 
  في القلب . 

نقاط الضعف في استخدام المشيمة والحبل السري للعلاج بالخلايا 
 الجذعية: 

السري   ✓ الحبل  دم  المستخلصة من  الجذعية  الخلايا  قدرة 
الحالي مقتصرة على علاج عدد محدود من  في   الوقت 

 الأمراض المرتبطة بالدم . 
هي   ✓ السري علاجها  الحبل  لخلايا  يمكن  التي  الأمراض 

أمراض نادرة بطبيعتها ؛ لذا فإن احتمالات احتياج الطفل 
بين   تتراوح  الجذعية  بين    1/2700للخلايا  و   ،

 ، و هي احتمالات منخفضة للغاية.  1/200000
حالة  ✓ يمكن   في  لا   ، جينية  بأمراض  المصابين  الأطفال 

مصابة   تكون  لأنها   ، نفسها  الجذعية  خلاياهم  استخدام 
 بنفس الخلل الجيني . 

السري   ✓ الحبل  دم  المستخلصة من  الجذعية  الخلايا  كمية 
المطلوبة  الجذعية  الخلايا  لإمداد  تكفي  لا  واحد  لمولود 
  لعلاج مريض بالغ مصاب بمرض يتطلب علاج بالخلايا 
خلايا  استخدام  يمكن  الحالة  هذه  في  لكن  و   ، الجذعية 

 مستخلصة من أكثر من فرد . 

 نبذة مختصرة عن المشيمة  1-10
القرص،به   يشبه  بالخلاص عبارة عن جسم  مايعرف  او  المشيمة 

  الأوكسجين من الام الى الجنينحوالي عشرين فصا،ووظيفته نقل  
والتغذية،  والأفراغ  التنفس  بوظائف  للجنين  يقوم  الذي  أو:العضو 

الرابع من   الشهر  أتناء  تشملها  نهاية   الحمل  ويكتمل  في  وتصبح 
ويبلغ   مسطح،  دائري  بشكل  حوالي  الحمل    ٨قطرها 

واحدة ٢٠بوصات) بوصة  حوالي  سمكها  ويبلغ  سم(، 
و ٢،٥) الى  وزنها  )  ١سم(،ويصل  أرق ٥٠٠رطل  جم(،وتصبح 

الجنينية،ويكون  الأغشية  مع  متمادية  تكون  حيث  الحواف  بأتجاه 
الجنين معلقا بالمدينة بواسطة الحبل السري،وتنفصل المشيمة عن  

الطفل   دقائق من ولادة  بعد  الرحم  الى من جوف جدار  ،وتطرح 
 الرحم بفعل تقلصات عضلات الرحم. 
            
                                                                 

 
 
 
 

(2شكل رقم )  المشيمة 

 تقوم المشيمة بوظائف عدة أجهزة في الجسم ، وهي :
وتأخذ عنه  التنفس :حيث تقوم بإعطاء الجنين الأكسجين ،   

وهكذا تعمل المشيمة كرئة فعالة    ثاني أكسيد الكربون .  
 للجنين . 

لمعلوم ،  التغذية : تعطي الجنين الغذاء المهضوم بالقدر ا 
يوما بعد يوم ، فيختلف غذاء   وتنوع غذاءه حسب حاجته  

غذ عن  الثاني  أو  الأول  شهره  في  في    ائه الجنين 
يختلف نوعا وكما  ، وتمكن كلاً     الشهر ًالثامن او التاسع  

العضوية ً  م غير  والأملاح  الماء  والسكريات   ن 
فة من العبور من والبروتينات والفيتامينات بأشكال مختل

 الجنين .  دم الأم إلى دم 
الإفراغ : تقوم المشيمة بإخراج المواد الضارة بالجنين ،   

البناء والهدم المستمرة ، مثل   عن عمليات  والتي تخلفت  
أكسيد   وثاني  الأم البولينا  دماء  إلى  وتدفعه   ،  الكربون 

 وتخرج مع أجهزة إفرازها . 
الغريبة ك  الجسيمانية  المواد  الجراثيم الحماية : لا تتمكن 

، الجنين  إصابة  المشيمة   حيث    من  خلال  من  ينتقل 
والأ للأمراض  المناعة  ومواد  في  الأكسجين  إلا   ، وبئة 

 الحالات النادرة .  بعض 
ين ترسل هرمون يثبت الجنين في الرحم ، ً وينمي الثدي 

منهما   اللبن  لإفراز  إلى    استعدادا  الجنين  يخرج  عندما 
 . الدنيا ، ً ليجد غذاءه جاهزا 

 مصادر الخلايا الجذعية 1-11

الجذعية    للخلايا  الأساسي  المصدر  تعتبر  الأجنة 
 الجنينية.

غنياً    مصدراً  وتعتبر  السري  الحبل  ونسيج  دم 
 بالخلايا الجذعية الميزونكامية.

الجذعية    للخلايا  مصدراً  كذلك  تعتبر  الشحوم 
 الميزونكامية.

نخاع العظم وتتميز باحتوائها على الخلايا البادئة   
المناع والجهاز  الدم  الخلايا لخلايا  وكذلك       ي 

 الجذعية الميزونكامية. 
 ( المستحثة  الجذعية  أخذ  IPSالخلايا  يتم  حيث   )

برمجتها  إعادة  ويتم  نفسه  الشخص  من  الخلايا 
 لتصبح خلايا جذعية. 

        
المصدر  أن  معروف  الجذعية:  لخلايا  اخرى  مصادر  وهناك 
شركة  لكن  البشرية  الأجنة  هو  الجذعية  للخلايا   الأساس 
Anthrogenesis   م( اكتشفت مصدرًا غنيٌّا  2001حديثاً )إبريل
التنفيذي  الرئيس  ويقول  المشيمة،  وهي  البالغة  الجذعية  بالخلايا 
إنه يمكن بأسلوب جديد تنمية هذه الخلايا  john Haisesللشركة  

وحيث إن المشيمة مما يتم التخلص منه وتكثيرها بكميات كبيرة،  
الأمثل كمصدر للحصول بعد الولادة مباشرة فيعد هذا الأسلوب هو  

وسوف يحد من الحاجة إلى استخدام الأجنة   على الخلايا الجذعية، 
البشرية، وهناك إلى الآن جدل علمي حول ما تحقق عن المشيمة  
كمصدر لهذه الخلايا، حيث إن الشركة لم تنشر نتائج أبحاثها رسميٌّا 

قد تم وتعد الأنسجة الدهنية أحد مصادر الخلايا الجذعية البالغة، و
في شهر أبريل   Tissue engineeringنشر دراسة في مجلة  
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جامعتي   من  باحثين  لمجموعة   Californiaالماضي 
Pittsburgh .تثبت عزل خلايا جذعية من أنسجة دهنية عادية         
على  الحصول  في  نجاحًا  حققت  التي  الأخرى  المصادر  أحد  إن 

تحوي في  خاصة  العظم  نخاع  هي  الجذعية  نخاع الخلايا  من  لها 
العظام إلى خلايا كبدية عند زراعتها في الأطباق، وهناك تجارب 
أولية تثبت نتائجها أن الخلايا الجذعية في نخاع العظم قادرة على 
التحول إلى أي نوع من أنواع الخلايا إذا ما توفرت لها الظروف 

مجلة نشرت  فيه  ature medicine   معمليٌّا،  وضح  بحثاً 
أنهم   الفئران الباحثون  بنكرياس  من  الجذعية  الخلايا  بعزل  قاموا 

وقاموا بتنميتها ومن ثم زراعتها من الفئران مصابة بمرض السكر 
نتيجة   خلايا  إلى  التحول  على  قدرتها  الخلايا  هذه  أظهرت  حيث 
 للأنسولين.

 الخلايا الجذعية وإمكانية شفاء مرضى كورونا   1-12

ا بالخلايا الجذعية  أكد أطباء ومتخصصون أن علاج مرض كورون
ال أن  إلى  وأشاروا  ومتميز،  ومهم  مشجع  الجذعية  اكتشاف  خلايا 

الأمراض.  مستقبل العلاج لكل  
وقال مدير المركز العربي للدراسات الجينية الدكتور محمود طالب 

إيجابية، آل علي إن العلاج بالخلايا الجذعية فكرة متميزة وخطوة  
 لأن الخلايا

كل الأمراض، ويطلق على هذا النوع من  الجذعية مستقبل علاج   
الحالات  إلى ضرورة زيادة عدد  الحياة«، مشيراً  العلاج »تجديد 
 التي يتم إجراء التجارب السريرية عليها. 
وأوضح أن الخلايا الجذعية موجودة في كل جسم الإنسان، ويمكن 

الأعضاء، على عكس  الحصول عليها من الدم أو الجلد وغيره من
أنها تتواجد فقط في دم حبل السرة.  عضما يفهم الب  

)كوفيد حول  السريرية  الأبحاث  بعض  إن  علي  آل  ( 19-وقال 
على تسلل    المنشورة في دوريات علمية كبيرة أشارت إلى العثور

 كبير للالتهابات وإفراز
الظهارية   والخلايا  المريض  رئتي  في  الالتهابية  السيتوكينات 

ة، وأظهرت العديد من التقارير أن  السنخية والخلايا البطانية الشعري
الخطوة الأولى من المرض، أن الفيروس يتعرف على وجه التحديد 
مستقبل   تحول  التي  الأنجيوتنسين  مستقبلات  على 
 بواسطة بروتينه المرتفع. ACE2 الإنزيم

ولفت إلى أن هذا المستقِبِل وفير في أنسجة الرئة والأمعاء الدقيقة، 
البطانية الوعائية وخلايا العضلات الملساء   وبشكل كبير في الخلايا

الأعضاء والعضلات   بجميع  العصبي  الجهاز  ذلك  في  بما  تقريباً 
ور بـ)كوفيدالهيكلية،  المصاب  الرئيسي  العضو  أن  هو 19-غم   )

أنه   إلا  الرئة، 
يمكن   أنه  يمكن 
أيضاً   يصيب  أن 
الجهاز   من  كلاً 
العصبي،  
والهضمي، 
ونظام  والبولي، 
والأنظم ة الدم، 

لذلك   الأخرى، 
عندما تكون الأعراض الأولية لدى المريض مرتبطة بأنظمة الجسم 
السهل  من  يكون  فغالباً  التنفسي،  والجهاز  الرئة  بخلاف  الأخرى 
 تشخيصها بشكل خاطئ وتأخير العلاج.

 
 
 
 

( تكنولوجيا الخلايا الجذعية لمعالجة فايروس  3شكل رقم )
 كورونا 

ورئيس   استشاري  الصدرية  وأوضح  للأمراض  الإمارات  جمعية 
الجذعية موجود ونجح    الدكتور بسام محبوب، أن العلاج بالخلايا

الأمراض، وأن تجربته في مجال علاج مرض     في علاج بعض
الحالات والاطلاع  إجراء كثير من  كورونا »شجاعة«، وتتطلب 
 على الدراسة التي أجراها مركز الخلايا الجذعية بأبوظبي.

بأن   البحث ونوه  في  واسع  نطاق  على  الجذعية  الخلايا  استخدام 
جة التالفة بسبب بعض والتطبيق السريري، ثبت أنها تدخل إلى الأنس

بعض الأعضاء بالجسم، وتمارس وظائف مضادة   الأمراض وفي
للالتهابات والتنظيم المناعي، وتعزيز تجديد الأنسجة التالفة وتمنع 

ابياً بشكل رئيسي بطريقتين هما: تليف الأنسجة، كما تلعب دوراً إيج
 التأثيرات المناعية وقدرات التمايز.
وأضاف محبوب أن الخلايا الجذعية يمكن أن تفرز العديد من أنواع 

أو   الباراسرين  إفراز  طريق  عن  تفاعلات السيتوكينات  إجراء 
الخلايا مع  المناعي،   مباشرة  التحوير  إلى  يؤدي  ما  المناعية، 

الخلايا الجذعية يمكن أن تقلل إلى حد كبير وأظهرت الدراسات أن  
السيتوكي مستويات  تقليل  طريق  عن  الحادة  الرئة  إصابة  نات من 

 الالتهابية وتجنيد الخلايا الالتهابية في الرئتين.
والرعاية   الصدرية  الأمراض  قسم  ورئيس  استشاري  ذهب  فيما 

  زن زويهد، إلى أن المركزة بالمستشفى الأمريكي بدبي الدكتور ما
طرقاً علاجية وأدوية لعلاج مرض كورونا، وما   كل العالم يجرب

 فعله مركز الخلايا الجذعية بأبوظبي أمر جيد للغاية. 
( لعلاج 19-وأوضح أن هناك محاولات سابقة في العالم قبل )كوفيد

ا بالخلايا  والرئة  التنفسية  الأمراض  ما بعض  أن  مؤكداً  لجذعية، 
مركز الج    أعلنه  للخلايا  على أبوظبي  قائمة  مميزة  فكرة  ذعية 

تحريض الجسم للدفاع عن نفسه ومعالجة الأورام، كما يحدث في 
المعالجة المناعية لسرطان الرئة، حيث يعطون أدوية تكشف الخلايا 
السرطانية لكي تكتشفها المناعة وتقتلها، وفي هذا الاكتشاف فالجسم 
 يقتل الفيروس بنفسه.

ن مفتاح علاج الالتهاب الرئوي ولفت زويهد إلى أنه من الواضح أ
، ما يؤدي إلى تقليل  الناتج عن كورونا هو تثبيط الاستجابة الالتهابية

الخلايا البطانية وإصلاح وظيفة    تلف  والخلايا  السنخية  الظهارية 
الرئة، والخلايا الجذعية لديها قدرة مناعية قوية، وقد تكون لها آثار 

السي العاصفة  تخفيف  أو  منع  على  استشاري   توكينية.مفيدة  وقال 
الأمراض الصدرية في دبي الدكتور شريف فايد إن الخلايا الجذعية  

الأ بعض  علاج  في  وتم تستخدم  والكبد،  الدم  أورام  مثل   مراض 
 تجربتها في تليفات الرئة.

)كوفيد مواجهة  في  علاج  أي  تجريب  أن  أمر 19-وأوضح   )
ء والأطباء الذين مشروع، مثمناً دور القائمين عليه ومحاولات العلما

الملاريا  وأدوية  والأوكسجين   الأوزون  علاج  استخدام  جربوا 
 وغيرها لعلاج هذا الفايروس. 

 مرض السكري وأمل المعالجة بالخلايا الجذعية  1-13

مرض السكر: عبارة عن ازدياد نسبة السكر )الكلوكوز( بالدم بشكل  
الأنسولين )الهرمون الذي هرمون    غير اعتيادي نتيجة نقص افراز
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البنكرياس، لا يستطيع  الدم( من  الكلوكوز في  ينظم معدل تركيز 
في غياب الأنسولين الدخول إلى الخلية ويتجمع في الدم   الكلوكوز

الفائض مسؤول عن أغلـب الكلوكوز  تعقيدات مرض   وهكذا فأن 
القلب  وأمراض  الكلوي  والفشل  العمى  تشمل  التي  السكري 

لعــصبي. والاعتلال ا  

 تطوير العلاج الخلوي لمرض السكر   1-14
من  أن  والبحوث  الدراسات  من  العديد  خلال  من  العلماء  وجد 

فيـه يـتم  الذي  النظام  تطوير  أو   زراعة  الأفضل  الجذعية  الخلايا 
بواديء الخلايا لإنتاج عناقيد الجزيرات الخلوية )عبارة عن مجاميع 

تتكون ا  خلوية  الجزيرات  أنواع  كل  زراعة  من  من  بدلاً  لخلوية( 
أعلى من   جزيرات بيتا فقط، إذ تستجيب العناقيد الخلوية بـصورة

جزيرات بيتا للتركيز الطبيعي للكلوكوز بوساطة تحرير الأنسولين  
للتراكيز العالية من الكلوكوز واطلاق   في مرحلتين، اطـلاق سـريع

يتم بينما  الكلوكوز  من  القليلة  للتراكيز  للأنسولين  معالجة    أبطأ 
تحرير   التركيز توازن  بوساطة  الدم  في  الكلوكوز  من  المتوسط 

 الأنسولين بسرعة وببطيء . 

 المواد والأدوات وطرق العمل   2-2

 المواد والأدوات 2-2-1
 CO2حاضنة  ▪
 BSCخزانة السلامة البيولوجية  ▪
 قارورة فراغ / جهاز الشفط .  ▪
 جهاز الطرد المركزي منخفض السرعة .  ▪
 درجة مئوية(. 37حمام مائي ) ▪
 إبرة.  /ماصات  ▪
 .ومشرط مقص ▪
 .درجة مئوية_عدم التجمد (20-فريزر ) ▪
 .درجات مئوية ( 4ثلاجة ) ▪
 خزائن ورفوف.  ▪
من   ▪ أقل  )التخزين  المبرد  درجة   40140الفريزر 

 مئوية ، عادة النيتروجين السائل(.
 85إلى −  70ثلاجة ذات درجة حرارة منخفضة )− ▪

 درجة مئوية(.
 ميكروسكوب متباين الطور. ▪
 مجهر تشريحي.  ▪
 أطباق بتري . ▪

 طرق العمل :   2-2-2

 كيف يتم الحصول على الخلايا الجذعية : 2-2-2-1

Reubinoffأكد    الحصول على   ١١و   الممكن  أن من  آخرون 
 الخلايا الجذعية من المصادر الآتية:  

التلقيح  الكتلة الخلوية الداخلية للأجنة الفائضة من مراكز   ❖
 الصناعي والتي تبرع بها الأزواج.

يتكون  ❖ التي  المجهضة )الأنسجة  الجنسية للأجنة  الخلايا 
 منها المبيض والخصية(. 

طريق   ❖ عن  الخلوية  الكتلة  من  خلايا  أخذ  خلال  من 
 الاستنساخ او ما يسمى بتقنية نقل النواة الجسمية 

 خلايا دم الحبل السري عند الولادة. ❖
البالغ ❖ أنسجة  والبشرة خلايا  والكبد  العظم  نخاع  مثل  ين 

  وشبكية العين وغيرها من المصادر.

 :جمع الخلايا الجذعية من الحبل السري  2-2-3

 :Umbilical cord bloodدم الحبل السري  ❖

تبنت معظم بنوك البنك المركزي استخدام أكياس دم صغيرة )أي 
أن      سم مكعب(  250للأطفال( )حجمها حوالي   الرغم من  على 

حقنة سم مكعب.    60ضًا إجراؤها باستخدام  المجموعات يمكن أي
)والمعالجة   الدم  جمع  يحدث  حيث  الأكياس  مجموعات  تفُضل 
اللاحقة( في نظام مغلق )يفضل لمعظم الشروط التنظيمية(.  ومع 
ذلك ، يجب عدم ترك مجموعات الأكياس دون مراقبة من أجل منع 

الدم.  بشكل روتيني ، حدوث تلوث غير مقصو د أو فقدان تدفق 
دقائق )قبل طرد المشيمة بعد لقط   5تكتمل المجموعات في غضون  

وانقسام السلك( عن طريق الوصول إلى الوريد السري.  بدلاً من 
ذلك ، يمكن للمرء أن ينتظر وصول المشيمة وجمع الدم مباشرة 
 من المشيمة المطرودة.

الخلوي في مجموعة دم الحبل السري الغالبية العظمى من المكون   
RBCهي خلايا الدم الحمراء ) -٪    70( ، تليها العدلات )تشكل  

٪ من تعداد الكريات البيض(.  في الواقع ، هناك حاجة فقط   08

MNCللجزء الأحادي النواة ) ٪ من تعداد الكريات البيض(    20( )
ي.   ، الذي يحتوي على مجموعة الخلايا الجذعية ، للعمل المصرف 

٪ من جزء    1تشكل الخلايا الجذعية حوالي  MNC يحتوي  .CB  
RBCعلى نسبة عالية جدًا من الهيماتوكريت ويمكن لـ   أن يشكل   

المجموعة من ح لتسهيل  أكثر من نصف   ، وبالتالي  الحجم.   يث 
من مجموعات  العظمى  الغالبية  استنفاد  يتم   ، المصرفي  الإجراء 
CB د.  يتم استخدام العديد من الطرق  أو تقليلها قبل الحفظ بالتبري  
الترسيب   ذلك  ، بما في  الهدف  Hespanلتحقيق هذا  للحصول   
على طبقة رقيقة معدلة، والطرد المركزي التدرج الكثيف )طريقة 
Ficoll  على للحصول   )MNCs آليتين    وعمليتين   ، المخصب 
(Sepax  من ®Biosafe SA ، Eysins ،  سويسرا ومنصة    
AutoXpress Platform® (AXP) من   
Thermogenesis ينتج    التي  كاليفورنيا   ، كوردوفا  رانشو   ،

معالجة   طرق  تؤدي  ناعم.   معطف  منتج  Hespanعنها  و    
Sepax و     AXP إلى منتجات دم الحبل السري التي تحتوي على    
جميع مجموعات الخلايا المنواة الموجودة في المجموعة الأصلية 
(MNC ، العدلات ، بعض     RBC والمُنوى( ، بينما تثُري  الطبيعي    
Ficollطريقة   ل     MNC المحتوية على الخلايا الجذعية  السكان    

٪ من تكوين الخلية النهائي هم  85الفرعيون )بشكل عام أكثر من 
MNC العدلات والنواة     قليل من  مع عدد  RBC  إجمالي يبلغ    .)
Ficollعدد الخلايا التي تم الحصول عليها في منتج   النهائي بشكل    

٪ أو أقل من تعداد الخلايا الموجود في العمليات الأخرى 50م  عا
لهذا السبب ، على الرغم من أن الاسترداد المطلق للخلايا الجذعية 
AXPمشابه.  تسمح   المؤتمتة الأخرى بإنتاجية أكبر    والأساليب 
للعينة بأرقام ثابتة للموظفين )زيادة اقتصاد العمليات( من الطرق 
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AXPاليدوية.  جهاز   إدارة    قبِل  به من  نظام مُصرح  أيضًا  هو 
( والعقاقير  )والذي  FDAالأغذية  الوظيفية  الناحية  من  ومغلق   )
يوُصى به بموجب الإرشادات التنظيمية الحالية ]بالإضافة إلى ذلك 
CB، هناك عدد قليل من بنوك   التي تقوم بتقليل البلازما كوسيلة    

يعُتقد المصرفي.   العمل  قبل  الحجم  هناك   لخفض  تكون  قد  أنه 
مكونات مهمة في الجزء غير الكريات البيض التي ستكون مهمة  
  RBCللاستخدام السريري.  بالإضافة إلى ذلك ، يمكن دائمًا إزالة  
.لاحقًا بعد الذوبان   

مل من الدم   80-70جمع دم الحبل السري  عادة ما يكون متوسط   
حية ، تحتوي على أسبوعًا( ، ولادة    40من فترة كاملة نموذجية )

إجمالي   106( ×  1100-850أكثر بقليل )أو أقل( من )متوسط  
الخلايا المنواة )الشخصية  تجربة(.  تخزن غالبية البنوك المركزية 
حاليا الوحدات المركزية في قسائم متعددة.  بشكل عام ، يتم إنجاز 
هذه المهمة باستخدام كيس تجميد مقسم إلى أقسام متعددة.  تسمح  

توسع ق في  الجذعية  للخلايا  المستقبلي  بالاستخدام  متعددة  سائم 
 ، التجديدي  الطب  أو لاستخدامات   ، الجيني  العلاج  أو   ، الخلايا 
والتي قد تتطلب فقط جزءًا من الوحدة المجمدة.  وبالتالي ، لن يكون 
من الضروري إذابة الوحدة بأكملها ما لم تكن هناك حاجة ماسة لها 

الضارة للنوبات المتكررة من التجميد / الذوبان.  ، وتجنب الآثار  
الوحدة.   تحديد  وتأكيد  الفاعلية  باختبار  أيضًا  متعددة  قسائم  تسمح 
المتاحة تجاريًا بشكل روتيني ما لا يقل عن  التجميد  توفر أكياس 

٪ من الوحدة المجهزة   80٪ و    20وحدتين قسميتين تتكونان من  
للمرء تخزين أعداد في حجرات منفصلة.  بدلا من ذلك   ، يمكن 

  cryovialsصغيرة من الخلايا )والبلازما إذا رغبت في ذلك( في  
سم مكعب. )  2.5صغيرة   Pittenger M.F., Mackay A.M., 

Beck S.C., Jaiswal R.K., Douglas R., Mosca J.D., 
Moorman M.A., Simonetti D.W., Craig S., 
Marshak D.R.) 

 (CTأنسجة  الحبل  ) ❖

در إضافي للخلايا الجذعية التي يمكن الحصول عليها في وقت مص
( نفسها وهي مصدر جاهز  CTواحد عند الولادة هو أنسجة الحبل )
للخلايا الجذعية.  يمكن جمع الأشعة المقطعية وتحويلها كمصدر 

وه التجديدي  للطب  الجذعية  للخلايا  الأنسجة.   مستقبلي  ندسة 
إلى   MSCsبالإضافة  يحتوي      ، CT السلائف أي   ضًا على خلايا 

التطبي التي قد تكون مفيدة لهذه  ، البطانية والظهارية  قات  نظريًا 
يمكن عزل الخلايا الجذعية السرطانية إما من دم الحبل السري أو 
من أنسجة الحبل ومع ذلك ، أفاد العديد من الباحثين بصعوبة كبيرة 
من   كافية  أعداد  عزل  MSCفي  السر   الحبل  دم  من  ي  مباشرة 
تم  السريري.   للاستخدام  المحيطي(  الوريدي  الدم  من  )وكذلك 
الإبلاغ مؤخراً عن مثال على صعوبة عزل أعداد كبيرة من الخلايا 
الجذعية متعددة الخلايا من دم الحبل السري بشكل متكرر من قبل  
كشف عملهم المعلمات المثلى المحددة التي يجب الوفاء بها من أجل  

يرة من  الحصول على أعداد كب MSC المشتقة من الدم ؛  بما في    
CBذلك مجموعات   سم مكعب ومعالجة هذه العينات    90أكبر من    
في غضون ساعتين من الولادة.  حتى عندما تم استيفاء هذه القيود 
MSC، كانت الأعداد المطلقة لـ   المعزولة من     CB منخفضة جدًا   

على الرغم من  للاستخدام الفوري )في مئات الآلاف من الخلايا( ؛   
MSCأنه يمكن توسيع     MSC  109×    1بسرعة في المختبر إلى    
  ، الواقع  في   ، أشهر.  وهكذا  عدة  إلى  أسابيع  عدة  CTفي  هو    
MSCsالمصدر الوحيد المجدي سريريًا لل  . وقت الولادة    

يشُتق التصوير المقطعي المحوسب من الحبل السري البشري الذي  
طول الحبل  الجنين.  يتراوح متوسط  يتطور أثناء الحمل لدعم نمو  

سم اعتمادًا على مجموعة متنوعة من العوامل    50و    30نفسه بين  
بما في ذلك عمر الأم والصحة والعِرق   تم تحديد الخلايا الجذعية  
بما في  الحبل  أنسجة  أنحاء  في مواقع تشريحية مختلفة في جميع 

المساحة المحيطة  ذلك الحجرة التي يحيط بالجنين ، وهلام وارتون و
بالأوعية الدموية المحيطة بالأوعية الدموية  وقد وصفت العديد من  
الأوراق طرقًا مختلفة لعزل الخلايا الجذعية الموجودة في الأشعة  
المقطعية ، قليل منها نسبيًا ؛  بما في ذلك "اقتطاع" هلام وارتون  
الهيدروليكي ، وعزل وهضم هلام وارتون   الحبل  من قطع قطع 

مستكشفات م وثقافة   ، الشريطي  الحبل  أنسجة  وثقافة   ، باشرة 
amnion ، وهضم الأوعية الدموية المعزولة من     CT ، وعزلة   

ثقافة الجذعية الظهارية الوريدية  أنسجة الخلايا بغض النظر عن    /
منهجية العزل المستخدمة ، يجد المرء بشكل عام أن مجتمع الخلايا 
.  ومع ذلك  MSC [45]الجذعية السائد الذي تم الحصول عليه هو  
، هناك أيضًا خلايا جذعية بطانية وظهارية ودموية موجودة اعتمادًا 

بروتوكول العزل المستخدم.  يختلف العدد الإجمالي لـ  على   MSC  
الذي يمكن الحصول عليه بشكل كبير في الأدبيات وقد يعتمد مرة 

 / MSC  25000أخرى على الطريقة المستخدمة ؛  تتراوح من  
cm من     CT MSC / cm  106×    5إلى     من     CT 
[45،47 ،49،62،63 ،64] متوسط   أن  افترضنا  إذا  طول  .  

المقطعية التي يمكن الحصول عليها بسهولة عند الولادة كان الأشعة  
[ فإن عدد الخلايا المعزولة من  64سم ]  30 MSC المعزولة حديثاً    

خلية بافتراض أن كل    106×    150إلى    750.000سيتراوح من  

MSC [65]خلية معزولة كانت في الواقع   .  وبالتالي ، فإن العدد     
MSCالمحدود من   ول عليه فورًا عند العزل دون  الذي يمكن الحص  
للاستخدام  رئيسي  عيب  هو  المختبرية  الثقافة  توسيع  إلى  الحاجة 
 . CT-MSCالسريري لـ 

بغض النظر عما إذا كان من الممكن بالفعل الحصول بشكل متكرر  
MSCعلى أرقام   المطالب بها في النهاية العليا لنطاق التصوير   

ل عام سيتم الحصول على المقطعي المحوسب المذكور أعلاه ، بشك
MSCأعداد غير كافية من   من شريحة نموذجية من     CT للسماح   
بالاستخدام الفوري في التطبيقات السريرية )على سبيل المثال  ،  
في  المسبق  التوسع  دون  التجديدي(  الطب  أو  الأنسجة  هندسة 
MSCالمختبر.  يتطلب توسيع نطاق  للطب السريري الحد الأدنى    

الأ ممارسة  )من  الجيدة  نسجة  GTP  المرافق من  يكن  لم  إن   ،  )
( ، موافقة استقصائية GMPالمؤهلة لممارسات التصنيع الجيدة )
من إدارة الغذاء والدواء )من حيث بروتوكول الأدوية الاستقصائية  
(( وموارد  BLA( أو اتفاقية الترخيص البيولوجية  )INDالجديدة )

ا بنجاح.  إذا كان يمكن  إضافية )الوقت والأموال( من أجل تحقيقه
MSC 106×  150للمرء الحصول على   30بشكل متكرر من  

CTسم   سيحصل المرء على     MSC كافٍ لبعض ولكن ليس العديد    
( التطبيقات  من  العديد  تتطلب  )حيث  التطبيقات  × 30-10من   )

 20وزن الجسم بناءً على خبرتنا التي تبلغ    خلية / كجم من   106
لخلايا الشائعة المستخدمة لمعظم عمليات زرع عامًا أيضًا  )عتبات ا

للطب  النهائي  أن الاستخدام  الرغم من  على  السري(.   الحبل  دم 
التجديدي المطلوب سيحدد في نهاية المطاف جرعة الخلية المطلوبة  
، فإن العديد من التطبيقات بشكل عام تتطلب بعض فترة من التوسع 
MSC حاليًا منهجية في المختبر.  وبالتالي ، لا تتوفر   CT-MSC 
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من   النقيض  )على  السريرية  للتجارب  الجاهز  للاستخدام  جاهزة 
 (.MSCمصادر البالغين الأخرى لـ  

الجذعية متعددة   للخلايا  يمكن استخدام طرق مختلفة لعزل ناجح 
الحبل بما في ذلك الهضم الإنزيمي  والهضم غير   الخلايا من أنسجة

بعض التقارير المتضاربة فيما الإنزيمي  ومع ذلك ، كانت هناك  
MSCيتعلق بنوع  و "إمكانية التمايز متعدد النسب بغض النظر ،   
يتم جمع   أن  CTيجب ويجب  لفترات     الولادة وتجميده  في وقت 
طويلة قبل الاستخدام المتوقع.  حتى الآن ، لم تدرس أي دراسة  
فائدة   الحفظ بالتبريد على  CT-MSCsآثار  المعزولة من أنسجة   

بل الذائب للاستخدام في الطب التجديدي وهندسة الأنسجة.  يتم الح
م من الولادات طويلة الحصول على أنسجة الحبل السري بشكل عا

من   خطية  بموافقة  العينات  جميع  على  الحصول  يجب  الأمد.  
-5الجهات المانحة.  معظم المجموعات عبارة عن قطع أنسجة من  

ص معقم وتتم معالجتها بوصات مقطوعة من الحبل السري بمق  01
وتعقيم   24في غضون   تنظيف  يتم   ، التحديد  ساعة.  على وجه 

معقم  بمقص  قطعه  يتم  ثم  والبيتادين.   بالكحول  المقطعية  الأشعة 
بوصة في حاوية معقمة مع عازلة النقل.     8  -  4ويتم وضع مقطع  

التوتر  للنقل على محلول ملحي متساوي  المؤقت  المخزن  يحتوي 
U / mL  01يحتوي على   المصل  1هيبارين و     ألبومين  ٪ من 

( و  HASالبشري   )Penicillin-Streptamycin و   
Gentamycin و     Amphotericin  بالعينة الاحتفاظ  يمكن    .

ساعة.  عند   48ونقلها في درجات حرارة الغرفة لمدة تصل إلى  
CTالاستلام ، يتم وضع عينة   في محلول ملحي متساوي التوتر   

٪ ، وغسل ملحي معقم نهائي.  يتم 70يثانول بنسبة  متبوعًا بغسيل إ
CTبعد ذلك قطع   مم أو فرمها إلى قطع   5إلى حلقات صغيرة    
المقطعية   صغيرة باستخدام مشرط معقم.  ثم توضع قطع الأشعة 

مول / لتر من   0.1في محلول ملحي متساوي التوتر يحتوي على  
لتر    مول /  1.5٪ من البلازما الذاتية و  20السكروز ، و   DMSO  

درجات مئوية على منصة هزاز.  يتم تجميد   4دقيقة عند    30لمدة  
في   ccovials cryovial  4.5العينات  جرام   1.0-1.5)~    

  / إلى  cryovialإجمالي  التحكم  معدل  الفريزر  باستخدام   )
درجة مئوية.  يتم تخزين العينات في ديوار النيتروجين   80180

 السائل. 
عند الحاجة ، يمكن إذابة    CT  30في درجة حرارة الغرفة لمدة    
درجة مئوية )حوالي   37ثانية ، متبوعًا بإذابة كاملة في حمام مائي  

دقيقة(.  يمكن بعد ذلك غسل شرائط الأنسجة على نطاق واسع   2
درجات مئوية لإزالة    4عند   DMSO ، أو يمكن استخدام إجراء   

من البرودة.  يشمل هذا الإجراء الأخير   تنحي لإزالة المادة الواقية 
لمدة   التحريك  طريق  عن  الأنسجة  من    5غسل  كل  في  دقائق 

درجات مئوية:  4المخازن المؤقتة التالية عند   

لتر    1.5 ❖  / برنامج   DMSOمول  في 
 0.1٪ بلازما ذاتية و  20تلفزيوني مع  

 مول / لتر سكروز ،
في برنامج تلفزيوني    DMSOمول / لتر   ❖

مول / لتر    0.1زما ذاتية و  ٪ بلا20مع  
 سكروز ،

لتر    0.5 ❖  / برنامج   DMSOمول  في 
 0.1٪ بلازما ذاتية و  20تلفزيوني مع  

 مول / لتر سكروز و

 
في برنامج تلفزيوني    DMSOمول / لتر   ❖

مول / لتر    0.1٪ بلازما ذاتية و  20مع  
 سكروز.

PBSأخيرًا ، يتم استخدام الغسيل الأخير في   الذي يحتوي على    
٪ من البلازما الذاتية ، متبوعًا بإعادة التعليق في  20 PBS / 20  ٪

من البلازما للتحليل أو الثقافة أو الاستخدام السريري.  يمكن بعد 
السري  الحبل  أنسجة  من  السرطانية  الجذعية  الخلايا  عزل  ذلك 

 69،    68م غير الإنزيمي كما هو موضح ]باستخدام إجراء الهض
[.  لفترة وجيزة ، يتم غسل قطع من أنسجة الحبل بشكل مكثف 70،  

باستخدام برنامج تلفزيوني يحتوي على البنسلين والستربتوميسين  
مم.  يتم تقطيع الأنسجة إلى قطع دقيقة يتم   100في لوحة بتري  

ثقافة   قارورة  إزالة   أيام  6-4.  بعد  2سم    25وضعها في  تتم   ،
يوما يمكن ملاحظة   14-10القطع وزرعها في قارورة جديدة.  في  

الخلايا.  ثم يتم حصاد الخلايا من القوارير باستخدام  مستعمرات 
EDTA  -التربسين   25000وتجميعها.  ثم يتم زراعة ما مجموعه    

ميم.)-في وسط توسع ألفا  2سم    25خلية في كل قارورة استزراع    
Choudhery M.S., Badowski M., Muise A., Harris 
D.T.) 

   
( مختبر الخلايا الجذعية٤شكل رقم )  

 
 :Fatty tissueالأنسجة الدهنية  ❖

من  خطية  بموافقة  الدهنية  العينات  جميع  على  الحصول  يجب 
مراجعة  لمجلس  أخرى  متطلبات  لأية  ووفقًا  المانحة  الجهات 
المؤسسات المحلي يتم الحصول على عينات الأنسجة الدهنية بشكل  
عام من إجراءات شفط الدهون المجدولة ، أو عن طريق حصاد 

يجب معالجة  وضعي.المحاقن التي يتم إجراؤها تحت التخدير الم
خلال   بالتبريد  وحفظها  الشحوم  من   36-24قشريات  ساعة 

واسع  الجمع. نطاق  على  الأنسجة  غسل  يتم   ، بالتبريد  للحفظ 
الأنسجة باستخدام محلول ملحي متساوي التوتر ، ويتم وضع ملاط  

وحجم   (cryobagالمغسولة مباشرة في حاوية التبريد بشكل عام 
محلول   من  المبرد  dimethylesulfoxide (DMSO)متساوٍ 

٪ عازلة 70مسبقًا ) Lingerated Linger ،  20تمت إضافة  ٪
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ببطء على مدى عدة دقائق عند   (HSA ، 20 ٪DMSOمصل أو 
مئوية.  4 عند   درجات  عمومًا  المبردة  الحاوية  درجات   4تخلط 

لمدة   البرودةدق  30- 20مئوية  واقي  بموازنة  للسماح  يقة  في   .
ختلافات كبيرة في حصاد  تجربتنا لم نر ا AT-MSC   عن طريق

أو شفط الدهون بمساعدة   VASERشفط الدهون المتضخم أو شفط  
الطاقة أو أشكال مختلفة من شفط الدهون بالليزر )على الرغم من 

بالإضافة إلى  أننا لم نحلل جميع التباديل الممكنة المتوفرة تجاريًا(.
ر على الفائدة السريرية  ذلك ، لم نلاحظ أي آثار ضارة لاختيار مخد

، ليدوكائين وماركين متكافئين(.  أي المقطوع ) AT-MSCلـ   
عند الحاجة ، يجب إذابة الأنسجة المجمدة بسرعة في حمام مائي 

مئوية.  37 إذ درجة  بعد  تخفيف محلول  مباشرة  ، يجب  الثلج  ابة 
 FBS ، HSAمكمل بـ   (α-MEMالحفظ بالتبريد بوسيط التمدد )

للبروتين لتجنب التأثيرات الضارة للوقاية بالبرودة   أو مصدر آخر
في درجات حرارة مرتفعة يمكن بعد ذلك استخدام الأنسجة الدهنية 

أعلاه. موضح  هو  كما  هضمها  أو  هي  الخلايا  كما  عزل  يمكن 
( الدهون  من  المشتقة  الخلايا  متعددة  عن  (AT-MSCالجذعية 

يمكن   ي ذلك.طريق الهضم الإنزيمي كما هو موضح إذا رغبت ف
ملاط   باستخدام  هضم  من    0.2الأنسجة  الرابع  النوع  من   ٪

 15درجة مئوية لمدة    37الكولاجيناز عن طريق الحضانة عند  
يمكن توسيع   دقيقة. MSC  الثقافة في وسط يتكون من من خلال 

٪    10)مكملة بنسبة   α-MEMوسائط   FBS (  أوHSA)   1و   ٪
الأساس غير  الأمينية  الأحماض  من  الصوديوم لكل  بيروفيت   ، ية 

البنسلين. -،ل  / الستربتاميسين  ومحلول  يضاف وسط  الجلوتامين 
يتم طرد جهاز  التمدد إلى الأنسجة المهضومة لتحييد الكولاجيناز.

دقائق للحصول على خلايا   10جم لمدة    150الطرد المركزي عند  
( اللحمي  الوعائي  طلاء   .(SVFالجزء  ذلك  بعد   AT-MSCيتم 

والحفاظ عليها في جو رطب عند  2 سم  25 ر استزراعقواري في
٪    5درجة مئوية مع    37 CO 2 .   بعد يومين من الثقافة ، تتم إزالة

مجموعة  لترك  الوسط  تغيير  طريق  عن  الملتصقة  غير  الخلايا 
MSC .يتم تغيير الوسيط مرتين أسبوعيا بعد ذلك. متجانسة  

 طريقة حفظ الخلايا الجذعية من الحبل السري   2-3

بعد ولادة الطفل وقطع الحبل السري يتبقى بعض الدم في الأوعية 
استخراج  منه  ويتم  معها  منه،  المتبقي  والجزء  للمشيمة  الدموية 

بنوكها في مص أحد  لموقع  الجذعية، وفقًا  ر.الخلايا  دم   ويحتوي 
الطبيع الدم  مكونات  جميع  على  السري  الدم الحبل  كرات  من  ية 

الحمراء، والبيضاء، وصفائح الدم، والبلازما، كما أنه غني بالخلايا 
العظم.  نخاع  في  الموجودة  بتلك  والشبيهة  للدم  المنتجة  الجذعية 
كيس  في  التخزين  المجموع لأغراض  السري  الحبل  دم  ويوضع 

يقل عن   "كمية لا  دم 60معقم  بنك  إلى  الوحدات  ثم ترسل  مل"، 
السري خلال   الحبل  العينة  سحب  ويتم  مكوناته.  وفصل  لفحصه 

الطبيب  خلال  من  مباشرة،  الولادة  بعد  الأولى  دقائق  الخمس 
المختص، والتي أشبه بعملية سحب عينة دم عادية، ولا يستغرق 
الأمر أكثر من خمس دقائق. و يتم جمع الخلايا الجذعية في حالات 

الجنين   يكون  أن  على  الطبيعية،  والولادة  جيدة، الحمل  بصحة 
ميعادهم  عن  مبكرًا  والمولودين  التوائم  حمل  ذلك  من  ويستثنى 
الطبيعي، أو إصابة أحد الأبوين بالسرطان، أو استخدام الإنسولين 

سنة.  ٢١الحيواني، ويمكن أن تصل مدة التخزين لـ  

 تخزين الخلايا الجذعية  2-4 

 
دة تقوم يمثل تخزين الخلايا الجذعية من دم الحبل السري تقنية جدي

على أخذ الدم الموجود في الحبل السري للجنين وتخزينه في بنك، 
بحيث يتم استعمال الخلايا الجذعية التي فيه في المستقبل للأبحاث 
أو العلاج. وتقسم هذه البنوك إلى نوعين، العامة التي تتبع مؤسسات 
الحبل   بدم  بالتبرع  الأهل  يقوم  إذ  جامعات،  أو  بحثية  أو  حكومية 

وبعد التبرع بالدم لا  للأبحاث التي حول الخلايا الجذعية،  السري
للعلاج  استعماله  أو  مستقبلا  عليه  الحصول  الأهل  يستطيع 
الشخصي، وهذه البنوك تكون مجانية، وعادة ما يطلب من الأم أن  

البحثية ليتم أخذ الحبل السري مباشرة  تلد في مستشفى تابع للمؤسسة
الخب بواسطة  الولادة  للمؤسسةراء  بعد  التابعين  أما   المتخصصين 

فيها يتم الخيار الثاني فهو بنوك خلايا دم الحبل السري الخاصة، و
الحبل دم  من  الجذعية  الخلايا  باسمه،   تخزين  وتحفظ  للشخص 

وتكون هذه الخلايا في متناوله حيث يمكنه الحصول عليها مستقبلا 
الخدمة تقدم  عندما يريد، وذلك لعلاج أحد أفراد الأسرة مثلا. وهذه

نظير مبلغ محدد يتضمن مصاريف جمع العينة وتخزينها على مدار 
 السنوات اللاحقة. 
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( مخزون لخلايا جذعية محفزة  متعددة القدرات فب  ٥شكل رقم )

 جامعة كيتو لمعالجة وتطبيق 
 الخلايا الجذعية. 
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